
Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Железнодорожная средняя общеобразовательная школа № 1» 

 

1. Муниципальное образование: Усть-Илимский район 

2. Тема профилактической Недели: «Независимое детство!», посвященной Всемирному дню борьбы с наркотиками и 

наркобизнесом (1 марта) 
3.  Сроки проведения: 11.03.2024-15.03.2024 

 
Образовательная 

организация  

Количество участников, в том числе Количество 

проведенных 

мероприятий 

Выводы о неделе, описание опыта по внедрению новых 

эффективных элементов недели 
Адрес сайта 

ОО со ссылкой на информацию о проведении недели   
МОУ 

«Железнодорожная 

СОШ №1» 

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. партнеров 

(перечислит) 
7 

 
365 8 21 0 11.03.2024 

Открытие профилактической недели 

«Независимое детство!»  
- Проведение классных часов по тематике 

«Здоровый образ жизни» 

(1-11 классы)  

Заместитель директора по УВР 

Барсукова О.Н. 

Классные руководители 

12.03.2024 

День Спорта и здоровья  
-Физкультурные пятиминутки / флешмобы на 

переменах 

- Спортивные викторины 

-Турнир по шашкам/шахматам 

-Соревнования по волейболу 

-Лыжная эстафета 

(1-11 классы)  

Учителя физической культуры 

Шаболина Л.Ю. 

Киселева М.С. 

Советник директора по воспитанию Беклемешева 

Н.В. 



Классные руководители 

13.03.2024 

- Беседа с просмотром видеоролика 

«Вредные и полезные привычки» 

- Дискуссия «Режим дня: за и против» 

(1-11 классы)  

Социальный педагог Волгина Л.Н. 

Классные руководители 

14.03.2024  

Лекция «Профилактика употребления ПАВ 

подростками (токсикомания)» на совещании 

педагогов 

Педагог-психолог Тымчик Ю.В. 

 

15.03.2024 

Подведение итогов профилактической недели 

«Независимое детство!» 

Коллективный коллаж «ЗОЖ – это здорово!» (на 

первом этаже) 

(1-11 классы) 

Классные руководители 

Заместитель директора по УВР  

Барсукова О.Н. 

 

Март (согласно плану классных 

руководителей)  

Проведение родительских классных 

собраний «Родители, дети, здоровье, 

привычки»:  

ссылка для просмотра 

https://rutube.ru/video/private/f1caa360dd24eb53918

b6c5b5f8f6c99/?p=iR8PXmJvGrSaK3hlNMhk8g 

Памятки для родителей 

Классные руководители 

Педагог-психолог Тымчик Ю.В. 

 

https://rutube.ru/video/private/f1caa360dd24eb53918b6c5b5f8f6c99/?p=iR8PXmJvGrSaK3hlNMhk8g
https://rutube.ru/video/private/f1caa360dd24eb53918b6c5b5f8f6c99/?p=iR8PXmJvGrSaK3hlNMhk8g

